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□ВОВЕК «ЛУЧШИЙ МОЛОДОЙ УЧЕНЫЙ - 2021»

АНТИК ДАВР ФАЛСАФАСИДА ЭРКИНЛИК ФЕНОМЕНИ 
ТРАНСФОРМАЦИЯ СИ

Рахичджавоаа Д ш ю  Суннат кизи 
09.00.03. -  Фысафа таряхн 

ихтнс<х-1и  >* зс*гп>раят11 
Узбекистан V U u h  \ 1*верситети 

Тошюатт. У эбепстон

Аннотация. Мацола уз ичига aswwr да*r :сп-лфсзсида эркинлик феноменининг урни, 
унинг кандай шаклда талцин цияшегани ва ап хзврншмг узида трансформацию а учрагани 
тугрисидаги тщлилларни олади.

Калит сузлар. Эркинлик. мадакихтг \ymsaxamxsu. хук\т<ий нормалар. ахлоций эркинлик. 
узбогиимчалик, цонун. миссий олам. материя тобезяк. абсолют эркинлик, конституция.

Эркинлик хар бир даврда энг бахсли тушунчалардан бири, гуманитар билимлар 
тадкщотининг предмета, фалсафа ва хукукий фанларнинг идеали ва мулжали булиб келган. 
Турли хил цивилизацион ривожланншда фаолият. хул к ва муносабатни бошкарувчи 
маданиятнинг асосий универсалияси сифатида кушиш мумкин булган эркинликни мохпяти ва 
вазифалари хакидаги вариантли тасаввурлар нштирок этади. Маданиятнинг универсалияси 
куринишида эркинлик фалсафада ва хуку кшуносликда узининг назарий асасланишини ва 
фикрланишини кулга киритади. Шу уринда. хуку кшу носликда у хукукий маданият категорияси 
сифатида юзага чикади.

Антик даврда эркинлик масаласи ушбу замон фалсафий таълимотларининг компаратив 
тахлили мобайнида очиб курсаталганидек, у инсон фаолияти ва хулки билан богликлиги 
англанади. Маданият универсалияси каби эркинлик индивид танловига боглик булган, хукукий 
нормалар ва ахлок, табиат факторлари ва ахлокий тузилмалар билан узаро алокадор узбошимча 
ва узбошимча булмаган фаолият характеристикаси сифатида юзага чикади. Кундалик онг 
даражасида ва хеч нарсадан хабарсиз мухитда эркинлик мифологик ва ахлокий тасаввурларда 
актуаллаштирилади. Назарий шакллар акси куринишида хукукий нормалар ва юридик 
кодекслар такдим этилади. Эркинлик дискурси ва унинг маданият универсалияси сифатида 
фикрланиши эса антик давр муктафаккирларининг таълимот ва концепцияларида уз аксини 
топади.

Эркинлик атамасини урганар эканмиз уни антик даврнинг юнон млмтоз фалсафасида 
тутган урнини тахлил килмасликни иложи йук. Шундай экан, эркинлик масаласини уч йирик 
фигура, яъни Сукрот, Афлотун ва Арасту карашларидаги динамикасини куриб чикиш зарур 
саналади.

Шуни айтиш мумкинки, Сукрот юнон мумтоз фалсафасининг ривожланиш даврида 
биринчилардан булиб, эркинликдаги узилмас булган ахлокий хамда сиёсий, жамоавий ва 
индивидуал ягоналикка. унинг ижодий характери ва танлов билан алокадорлигига уз 
эътиборини каратган. Сукрот айтганларининг тахлили позициясидан келиб чиккан холда, 
эркинликни англашнинг ахлокий танловсиз ва этика нормаларига риоя килишсиз имкони 
мавжугд эмас. Инчинун, инсонлар уларнинг ахлокий тасаввурларини куфсатувчи 
мулохазакорликка эга эканлар, у эзгулик билан ёвузлик уртасидаги танловда ёрдам беради. 
Инсон танлов холатига учраган пайтда. Сукрот буйича, у доимо фаолиятли, актив жонзот 
сифатида гавдаланади. Шунинг учун хам у эхтимолий алтернативалар билан тукнаш келади. 
Х,амда у амалга оширган танлов асосида жавобгарлик ва ахлокий бахо ётади. “Эзгуглик ва 
ёвузлик уртасидаги танловда адашадиганлар жавобгарликни етарлича англамаганлар хамда 
хато хатти-харакатлар килган” [1, 183].
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Сукротнинг шогирди А ф лотун эса эркинликни идеал давлатдаги “эйдослар” куринишида 
талкин этади. Факат ижтимоий лифтлар йук ва фукаролар даражаларга булиниши 
конунлаштирилган социумни бундай моделида эркинлик катъий курсатмалар чегарасида 
фаолият доирасини ташкил этади. Чуики “хаддан ортик эркинлик давлат учуй кулликка 
айланади” [3, 335]. Бирок афлотунчилик позицияси буйича индивид жавобгарлигини ва 
танловнинг бирон бир вариантларини мавжудлигиии мужассамлаштирувчи давлат конунларига 
риоя килиш зарурияти тан олинади. Афлотун нуктаи назари буйича, олдиндан айтилган “конун 
кучга эга булмаган ва кимнингдир хокимяти кули остида булган давлат инкирозга юз тутади. 
Конун -  бошкарувчи устидан хукмрон, улар эса -  унинг буйсунувчиси булган жойда мен давлат 
ва маъбудлар давлатга бермши мумкин булган жамийки неъматлар куткарилишини кураман" [4, 
99]. Жумладан, айнан конун “ягона асл эркинлик намоёндаси” [2, 22] булиб туради. Унда 
нафакат эркинликнинг мавжудлиги борасидаги, балки у индивидга керакми, унинг мавжудлиги 
кандай куринишда конунчиликка буйсуниш ва давлат манфаатлари бирламчилиги зарурияти 
билан боглик деган савол уринлидир. Хусусийлик муносабатида умумийлик доминантлигини 
тан олувчи Афлотун конунларга амал килиш ва анъаналар ортидан юриш эркинликни ортикча 
килиб куяди, давлат манфаатларига хизмат килишга халакит беради, бош кутариш ва 
буйсунмасликка чорлайди, деган хулосага келади. “эркинлик” эйдоси -  давлатга хос сифатдир, 
индивиднинг эмас, давлат тузилмасининг идеал моделининг алохида хукукидир.

Эркинликка яна бир ёндашув Арасту ижодида кузатилади. Эркинликни хатти-харакат 
характеристикаси сифатида курган холда, Арасту уни узбошимчалик ва эзгулик билан бирга 
куриб чикади. Барча фаолият турлари узбошимча ва узбошимча булмаганларга булинади. 
Биринчиеи учун табиат ва ижтимоий тартибнинг урнатилган коидаларига, нормаларига ва 
факторларига амал килиш хосдир ёки улар окибатларни билмаслик тарзида, яъни бехабарлик 
куринишида амалга оширилади. Узбошимча фаолият учун эса аклга мувофиклик ва асослилик 
зарурий шарт саналади, чунки улар барибир онгли равишда актуаллашади. Шундай куринишда 
акл ва билим ёрдамида фаолият ва килмишларнинг максад ва воситаларини танлайдиган инсон 
фаолиятида танлов эркинлиги иайдо булади. Узбошимча харакатлар, шундай килиб, маълум 
бир эркинлик ва англантанликни узида акс эттиради. Бу эса уз навбатида узининг 
килмишларига жавобгарлик хиссини тутдиради.

Шу ж>младан, Сукрот, Афлоту'н ва Арастуларнинг ишлари билан яхши таниш булган, 
улар асосида узларининг янги ёндашувларини яратган неоплатонизм вакилларининг фалсафий 
карашлари алохида ахамият касб этади. Неоплатончилар илк ибтидонинг -  Ягона, Олам Акли, 
Олам Рухи, Коинот (табиат) ва материя сингари аста секин пастлашиб борувчи иерархик 
пиллапоясини белгилаган. Куриб турганимиздек ушбу пиллапоянинг энг бошида энг ёркин 
н>'рга эга булган Ягона ёки Илохий илк ибтидо карор топган булиб, оламдаги барча нарсалар 
эса мутлак илк ягонанинг эврилиши (эманация) натижасидир. Шундай килиб, 
неоплатончиларнинг олам иморати барпо этилишининг якуний тартиби хар бир навбатдаги 
олий мохият мукаррар равишда узидан кейин келувчи бирмунча паст булган мохиятни 
келтириб чикаришга асосланган.

Иисоний хаётнинг максади зарурий онгли ва акл етадиган коникишларига юксалиш учун 
моддий, сунгра эса, хиссий эхтиёжларини рад этишдан иборат ва уларнинг маъноси инсонни 
ураб ту'рган оламда Ягона тамойилларининг намоён булиши хамда яратилган олам 
иморатининг м\'тлак онглилигини сингдирган холда ушбу олам билан тула бирлашиб кетиш 
хиссини бошдан кечиришдир. Шундай килиб, Ягонага факат аник мавжуд хамда фикрловчи 
ердаги мавжудот булган инсон эмас, балки жушкинлик (экстаз) йули билан уз калбини Худо 
билан бирикшнини амалга оширувчи мавжлдотгина эришиши мумкин. Бу энг олий холат хам 
б>'либ, бундай холатга хар бир киши узининг оддий хаётида эришиши мумкин.

Неоплатончиларнинг хиссий олам тугрисидаги таълимотида бир томондан инсоний 
эркинликни эътироф этиш ва бошка томондан Касб, Такдир, Зарурат, Тасодиф ва х.к.лар 
сингари рухни “мажбурлашнинг’' турли куринишлари мавжудлиги уртасида зидцият йук.
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Неоплатончиларнинг кайга яратилган ёндашувига мувофик нимадир “индивидуал рухнинг- 
эркинлигини унинг узи йул куйган айрим муносабатларида чеклаши мумкин. Бирон бир 
мавжудот уз эркинлигидан тулик воз кеча олмайди, факат мавжуд булмаган материя тула эркии 
эмас, хамда харакатланиш имкониятидан буткул махрумдир, шунинг учун хеч нарса 
“индивидуал рух” харакатини тулик “назорат кила олмайди"’.

Акл ва Мохият (барча рухтардан “Энг олий ва энг эркини”) сифатидаги рухнинг Касб 
деб аталувчи айрим бирга харакати бир томондан Рухнинг "узи кодир булмаган” нарсалар 
билан, хатто, тулдирган холда, рухларга энг катта эркинликни таъминлашга, бошка томондан 
рухларнинг ёвуз харакатлари о ки бати ни камайтиришга йуналтирилгандир. Шуни таъкидлаш 
жоизки, рухнинг (Аклга таккослаганда) номукам маллиги боис, ушбу харакатларнинг 
бажарилиши мукаммал эмасдир. Хиссий оламдагн инсон харакатларининг эркинлиги ушбу 
оламга хос булган “зарурат” ва “тасодиф” билан чеклангандир. Аммо хар кандай инсон 
кандайдир муносабатларда доимо эркинлигига карамасдан хам “эзгу” хам “ёвуз” харакатларга 
доимо кодирдир.

Хар кандай “эзгу харакат” (шу жамладан. инсоннинг хиссий оламдаги харакати) Неъмат 
харакатининг “намунаси” сифатида (яъни неъматнинг харакатидан бир мунча эркинлиги 
камрок, бирок барибир муайян эркинликни саклаб коладиган) унга бошкача эркинликнинг 
такдим этилишидир. Аксинча, ёвуз харакат бошкача эркинликнинг чекланишидир. Эзгу 
харакатларни содир этаётган инсон агар у буларни янада самаралирок адо этишга интилса. 
хамда булар билан имкон кадар камрок мукаррар булган ёвузликни келтирса, Акл оламига 
“юксалиши” ёки “кайтиши” булган узининг “юксалишидан” манфаатдордир. Аксинча. уз 
эркинлигини уз азоб-укубатлари сабаби сифатида курган холда, ундан кутулишга интилу’вчи 
инсон кундан кунга эркинлигини йукотган холда, “куйига” тушиб боради. Шундай килиб. 
унинг рухи инсон озодлигидан озодлиги камрок булган жониворларнинг танасига кучиб утади. 
Бирон бир мавжудот эркинликни ва бу билан “кайтишга” булган умидини тула йукотишга 
кодир эмас.

Шундай килиб неоплатончилар онтологиясини илк ибтидодан бошлаб материяга кадар 
катгалашиб борувчи чекланган эркинликка эга булган “мохиятлар” иерархияси сифатида 
талкин килиш мумкин. Айнан эркинлик неоплатончилар тизимининг барча боскичларидаги 
богловчи тамойилдир. Неоплатончилар тизимидаги у ёки бу даражадаги барча мавжудот айрим 
муносабатларда ё эркин харакатланувчи, ёхуд эркии харакат (эркин танлов) натижаси булиб 
чикади. Умуман олганда, неоплатончилар тизимидаги нимадир узи эркин булган даражада 
мавжуддир.

Юкорида айтилган фикрларни хисобга олган холда. эркинлик узиДа универсал 
маданиятни мужассамлаштиради. У ни мохияти ва вазифаси бирлигида ижтимоий 
субъектларнинг регулятив хулки фаолияти ва муносабати ётади. Ушбу унверсалиянинг 
актуаплаштнрилишига учта асосий боскични ажратиб курсатиш мумкин. Биринчи боскичда — 
кундалик онг -  ушбу ту'шунча оркали фаолиятларда, муносабатларда ва хулкларда йул 
куйиладиган ёки имкони мавжуд каби чегараларини белгилашади. Иккинчи -  назарий онгнинг 
хукукий -  боскичида хукукий маданият категорияси сифатида эркинлик мумкин булган ва 
назорат киладиган нормаларни хамда уларнинг бузилишида жазога тортилишини аниклайдп. 
Учинчи -  назарий онгнинг фалсафий -  боскичида олдинги икки боскични устидан рефлексия 
амалга оширилади ва бир вактнинг узида у маданият асоси дискурси сифатида намоён булади.

Анъанавий жамиятдаги кундалик онг даражасида эркинлик хакидаги тасаввурлар унинг 
хулки ва фаолияти тарихий шаклланган доминантлари оркали аникланади. Улар хам табиатан. 
хам ижтимоий характер каби акс этиши мумкин. Ананавий жамиятдаги назарий онгнинг 
хукукий боскичида эркинлик тушунчаси хукукий нормапарни хукукий низомлар ва кодекслар 
тизими оркали мустахкамлаган холда. шаклланган ижтимоий муносабатлар ва ижтимоий 
тузилмалар иерархияси спецификасини акс эттиради. Анъанавий жамиятдаги назарий онгнинг
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фалсафий боскичида эркинлик тушунчаси кадим шарк, антик давр ва уРта асрлар 
мутафаккирларп таълимотларида мустахкамланади.

Шундай экан, бизнинг давримизда хам у жамиятимизда алохида уринга эга. Унинг 
аксини ва химоясини хар бир давлатнинг хукукий хужжатларида куплаб учратамиз. Жумладан, 
Узбекистон Республикаси Конституциясида “эркинлик” сузининг узи 18 маротаба ишлатилган. 
Ушбу атама давлат фукароси, жамиятдаги хар бир шахе билан узвий богланади. Уларнинг 
химояси норматив хужжатларда белгиланиб куйилган.

“Узбекистон Республикасида демократия умуминсоний принцииларга асосланади, 
уларга кура инсон. унинг хаёти, эркинлиги, шаъни. кадр-киммати ва бошка дахлеиз хукуклари 
олий кадрият хисобланади.

Демократик хукук ва эркинликлар Конституция ва конунлар билан химоя килинади” [5] 
(13 модда).

Бу каби моддалардан яна бир канчасини мисол килиб келтириш мумкин. Конституцияда 
келтирилган эркинлик хакидаги барча кисмлар антик давр мутафаккирларининг карашлари 
билан мос келишини исботлаш кийин кечмайди.

Арастуда барча килмишлар эркинлиги узбошимчалик билан белгиланади. Бу ерда 
эркинлик салбий маъно касб этмайди. Шунчаки, инсон хар бир хатти-харакатини эркин 
равишда бажариши назарда тутилиб, шунга мувофик тарзда уларга жавобгарликни хам факат 
узи уз буйнига олиши тугрисида ran кетган. Конунда хам худци шундай. Хар бир фукаро эркин, 
аммо шу билан бирга эркинлик конун чегарасидан четга чиккан холларда жазо чоралари 
кулланилиши курсатиб утилган. Тугри, антик даврдаги жамият хозирги жамият билан тубдан 
фарк килади. Бирок эркинликнинг асл мохияти узгармай колган.

Жумладан, Афлотун фалсафий фикрларини тахлили чогида эркинликни хаддан ортиги 
жамият халокатига олиб келиши тугрисидаги фикрлари, хозирги давргача булган тарихий 
тажрибадан келиб чиккан холда, канчалик хакикатга якинлигин куришимиз мумкин. Хозирги 
даврда хам ёшлар эркинлик тушунчасини хар ким истаган ишини килиши мумкин деган 
тушунча билан айнанлаштиришади. Аммо бу тарзда тушуниш хамда шу йуналишда харакат 
килиш жамият парокандалигига, бошбошдокликка, умумий тизимнинг бузилишига олиб 
келади. Бу йиллар мобайнида шаклланиб келган ахлокий принцииларга хам путур етказади. 
Зеро, хар бир шахе эркинлиги бошка бир шахе эркинлиги чегарасида тугайди. “Фукаролар уз 
Хукук ва эркинликларини амалга оширишда бошка шахсларнинг, давлат ва жамиятнинг 
конуний манфаатлари, хукуклари ва эркинликларига путур етказмаслиютари шарт” [5] (20 
модда).

Сукротнинг эркинликни ахлок билан боглаши узига хос маънони келтириб чикарган. 
Инсоннинг эркинлиги жамият конун-коидаларига буйсунган холда, ахлокий категориялардан 
бири булган эзгуликка интилиш билан алокадордир. Шундай экан индивид узининг хусусий, 
моддий эхтиёжпаридан озод булиб, комилликка интилиши хакикий абсолют эркинликка булган 
йулни босиб утиш билан тенглаштирилади.

Абсолют эркинлик тугрисидаги карашлар неоплатонизм вакиллари томонидан яхши 
ривожлантирилгани тугрисидаги маълумотни кжорида куришимиз мумкин. Улар яна 
эркинликни индивидуал шахе билан боглайдилар. Х,еч ким бошка шахенинг эркинлигини 
чегаралаб куя олмайди. Буни яна бир модда билан ифодалашимиз мумкин:

“Хар ким эркинлик ва шахеий дахлеизлик хукукига эга.
Хеч ким конунга асосланмаган холда хибега олиниши ёки камокда сакланиши мумкин 

эмас.” [5] (25 модда).
Эркинликни неоплатонизм таълимотларида жамиятга богланган жойини учратишимиз 

кийин. Пекин шуни таъкидлаш керакки, улар худди Сукрот ва Афлоту н каби рухий эркинлик 
тугрисида фикр юритадилар. Инсон эркинликни уз танасида бир мунча йукотади. Яъни унинг 
калби эркин була олиши мумкин. Тана эхтиёжлари эркинлик нлрларини хиралаштиради.
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Эркинликни хакикий хиссини тана хирслари кулидан чикиб, Ягоналикка интилиб бориш 
йулида хис этишнинг иложи мавжуд.

Бу юкоридаги карашлар эркиниликни хото йуналишда тушунишни олдини олган 
холатда. унинг асл мохиятини очишга ёрдам беради. Шу каби карашларни жамиятимизда 
шаклланиб келаётган ёш авлод рухига сингдириш эса, жамият ва давлат ривожига уз хиссасини 
кушувчи ёшларни сафини кенгайтиради. Эркинликка нисбатан бу каби ёндашувлар унинг 
хозирги замонда хам келажакда хам урни бекиёс булишини таъминлайди. Зеро, инсоният 
мавжуд экан эркинлик ту'шунчаси хам у билан бирдек мавжуддир.
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ОЦЕНКА КИШ ЕЧНОГО МНКРОБИОМА У ДЕТЕЙ С ДАГНОЗОМ ПНЕВМОНИЯ НА
ФОНЕ ПРИЁМА АНТИБИОТИКОВ. 
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Аннотация: кишечный микробиом детей претерпевает значительные изменения в 
течение первых пяти лет жизни. Лечение антибиотиками считается одним из наиболее 
значимых факторов, которые серьезно влияют на развитие кишечного микробиома у  детей. 
Применение антибиотиков может привести к длительному изменению микробного 
сообщества или даже к постоянной гибели некоторых видов. Данное исследование направлено 
на определение воздействия пребиотиков кобыльего молока на разнообразие кишечных 
бактериальных сообществ и местной иммунной системы во время приема антибиотиков и 
после курса антибактериальной терапии.

Ключевые слова: кишечный микробиом, антибиоикотерапия, пробиотики, местный 
иммунитет.

Кишечная микробиота обладает способностью видоизменяться на протяжении всей 
жизни. Кишечная микробиота детей особенно подвержена различным изменениям под 
воздействием множества факторов, особенно при приеме антибиотиков. Антибиотики могут 
изменять микробный состав, что приводит к различным эффектам в зависимости от класса 
антибиотика, дозировки и продолжительности.

Нарушения кишечной микробиоты являются следствием иммунологической дисфункции 
и гуморального иммунитета. Иммунная система слизистого слоя формирует защитный барьер 
благодаря наличию собственного лимфоидного аппарата и им му некомпетентных клеток. 
Микробиом кишечника находится в взаимосвязанном балансе с самой большой иммунной 
системой в организме - лимфоидной тканью кишечника (GALT), который вызывает иммунную 
толерантность слизистой оболочки.
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